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Qendra Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT) éshté organizate
e pavarur, jogeveritare dhe jofitimprurése. E themeluar né vitin 1999, QKRMT ka pér
mision ofrimin e trajtimit dhe shérbimeve té rehabilitimit pér viktimat e torturés dhe té
keqtrajtuarve gjaté luftés né Kosove.

Po ashtu, QKRMT eéshté e angazhuar né promovimin, respektimin dhe avancimin e te
drejtave té njeriut pér te gjitha etnitetet né Kosove, si dhe né parandalimin dhe ¢rrénjosjen
e torturés dhe ¢do forme tjetér té keqtrajtimit, pérmes monitorimit té té drejtave té njeriut
né vendet e ndalimit né Kosove.

Qendra Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT), kété vit shénon 25
vjetorin e themelimit. Gjaté ekzistencés sé saj, QKRMT ka mbi 17 vjet pérvoje né monitorimin
e vendeve té privimit nga liria, ku deri me tani ka realizuar mbi 250 vizita monitoruese dhe
ka intervistuar mbi 4000 persona té privuar nga liria.






E drejta e gasjes né shérbime té shéndetit mendor pér kryerésit me crregullime mendore té akuzuar
ose té dénuar pér vepra penale, vazhdon té mbetet njé nga sfidat kryesore me té cilén pérballen
institucionet e Republikés sé Kosovés. Pavarésisht obligimeve ligjore té institucioneve shtetérore
pér sigurimin e trajtimit adekuat, por edhe rritjes sé ndérgjegjésimit dhe angazhimit té tyre gjaté
viteve té fundit, njé numeér i konsiderueshém i kryerésve té veprave penale me ¢rregullime mendore
ende pérballen me sfida té médha sa i perket kujdesit té shéndetit mendor, duke rezultuar né pasoja
té rénda pér mirégenien e tyre dhe trajtim jashté standardeve té respektimit té té drejtave té njeriut.
Parimi i ekuivalencés éshté aspekti thelbésor i cili duhet patjetér té respektohet, pasiqé i ndalon
institucionet shtetérore gé té ofrojné sherbime shéndetésore mé inferiore né vendet e privimit
té lirise né krahasim me ato té disponueshme né komunitet. Né ményré eksplicite ndalon ¢do
pérkegésim té shéndetit té individéve pér shkak té kushteve té véshtira dhe shérbimeve té
papérshtatshme mjekésore brenda ambienteve té burgut.' Duke konsideruar natyrén fundamentale
té sé drejtés pér shéndet pa asnjé formé diskriminimi, vecanérisht pér personat e privuar nga liria,
parimi i ekuivalencés i obligon institucionet shtetérore pér té mbéshtetur dhe mbrojtur mirégenien
e individéve né sistemin e burgjeve.?

Si pérgjigje ndaj sfidave té identifikuara, ky dokument politikash avokon pér njé ndryshim paradigme
né trajtimin e kryerésve me crregullime té shéndetit mendor né vendet e privimit nga liria, duke
theksuar urgjencén e adresimit té sfidave sistematike. Tutje, identifikon mangeésité né trajtimin
adekuat pér kryerésit me probleme té shéndetit mendor né institucionet korrektuese té Republikés
sé Kosoves, shtjellon standardet ndérkombétare dhe réndésineé e tyre dhe obligimet ligjore té
institucioneve shtetérore pér ndérmarrjen e veprimeve konkrete. Mbi bazén e kétyre hulumtimeve,
duke u nisur nga perspektiva e té drejtave té njeriut dhe domosdoshmeéria pér té ruajtur dinjitetin
dhe sigurimin e mirégenies pér personat e privuar nga liria, dokumenti paraget edhe rekomandimet
perkatése pér institucionet shtetérore.

Q€ nga viti 2007, Qendra Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT) i éshté
pérkushtuar avancimit té té drejtave té njeriut né vendet e privimit nga liria né mbarée Kosoven, si
pjesé e mandatit té saj per té luftuar torturen. Mandati unik i QKRMT-sé pérgendrohet né luftimin e
torturés pérmes monitorimit, dokumentimit té shkeljeve té té drejtave té njeriut, si dhe propozimit
té politikave reformuese pér institucionet shtetérore. Aktiviteti parandalues realizohet pérmes
vizitave monitoruese té rregullta dhe tematike né institucionet e paraburgimit dhe korrektuese,
me ekipe multidisiplinare té pérbéré nga profesionisté mjekésore, psikolog, punonjés socialé
dhe juristé. Vizitat monitoruese té QKRMT-sé fokusohen né trajtimin gé ju béhet té burgosurve
brenda institucioneve korrektues, duke filluar nga kategorizimi dhe regjimet, shérbimet sociale e
shéndetésore gé ju ofrohen té burgosurve si dhe garancité procedurale pér adresimin shkeljeve
eventuale.

1 Khudobin v. Rusisé, Nr. i aplikimit 59696/00 (GJEDN;j 26 tetor 2006) para. 93.
2 Konventa Ndérkombétare pér té Drejtat EKonomike, Sociale dhe Kulturore (1966) Neni 12; Konventa pér Eliminimin e té gjitha
Formave té Diskriminimit Racor (1965) Neni 5; Konventa pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara (2006) Neni 25.



Né kété drejtim, njé problematik e observuar nga QKRMT-ja né institucionet korrektuese dhe
gendrat e paraburgimit té Kosovés éshté trajtimi jo-adekuat i kryerésve té veprave penale me
crregullime mendore. Kjo gjetje e QKRMT-sé eéshté konstatuar edhe nga Komitetit Evropian pér
Parandalimin e Torturés (KPT) si dhe nga Mekanizimi Kombétar pér Parandalimin e Torturés (MKPT),
duke e vlerésuar si njé nga sfidat e vazhdueshme né Shérbimin Korrektues.?

Sipas Organizatés Botérore té Shéndetésisé (OBSH), crregullimet mendore pérshijné depresionin,
crregullimin bipolar, skizofrenin dhe psikoza té tjera, demenca dhe crregullime zhvillimore, duke
pérfshiré autizmin.* OBSH ka véné né pah se vendosja e personit né njé institucion té mbyllur
ka shumé gjasa té ndikojé negativisht né shéndetin mendor, si rezultat i mbipopullimit, dhunés
eventuale, vetmisé sé detyruar, mungesés s€ privatésiseé, aktiviteteve té pamjaftueshme, pasigurisé
per té ardhmen dhe shérbimeve té pamjaftueshme té shéndetit mendor. Pér adresimin e kétyre
rrethanave, OBSH-ja rekomandon ndérmarrjen e masave pér zbulimin, parandalimin dhe trajtimin
efikas té ¢rregullimeve mendore brenda institucioneve Korrektuese.®

Pergjate vitit 2021, né institucionet Korrektuese té Kosovés jané evidentuar nénté vdekje, prej té
cilave tri kané gené vetévrasje. Té tri vetévrasjet jané kryer nga persona me ¢rregullime mendore.
Sipas vlerésimeve té QKRMT-sg, kéto vetévrasje kané ndodhur né tri institucione né té cilat nuk
éshte dashur té vendosen kryerés me crregullime mendore. Personat e vetévraré kané vuajtur nga
probleme té rénda té shéndetit mendor, e institucionet ku kané gené té vendosur nuk kané pasur
kapacitete pér té ofruar as kushtet minimale pér trajtimin adekuat té personave me c¢rregullime
mendore.

Pas kétyre ngjarjeve, QKRMT alarmoj institucionet shtetérore pér gjendjen e rénduar sa i pérket
trajtimit té personave me c¢rregullime mendore népér institucionet korrektuese. QKRMT ka avokuar
me vite pér nevojén e Krijimit té ambienteve adekuate né aspektin infrastrukturor dhe té stafit
profesional pér vendosjen e kryerésve me ¢rregullime mendore té cilét bien ndesh me ligjin.

3 Raportii Komitetit pér Parandalimin e Torturés (KPT), (2021) fage 38 <https://rm.coe.int/1680a3ea32>; Raporti vjetor i Mekanizmit
Kombétar pér Parandalim té Torturés (2022) fage 33 <https://oik-rks.org/2023/04/24/raporti-vjetor-i-mkp-se-2022/>.

4 Organizata Botérore e Shéndetésisé <https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-disorders>.

5 Keshilli i Evropés White Paper né lidhje me personat me ¢rregullime té shéndetit mendor (2022) fage 8-10 <https://rm.coe.int/
pc-cp-2021-8-rev-6-white-paper-regarding-persons-with-mental-health-di/1680a69439>

6 QKRMT Té Drejtat e Njeriut né Institucionet Korrektuese né Kosové (2021) fage 21, 24, 25 dhe 26.
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Legjislacioni vendor primar éshté i hartuar né pérputhje me standardet evropiane dhe konsiderohet
té jeté mjafte i avancuar, sidomos né aspektin e pércaktimit té té drejtave té njeriut dhe pércaktimit
té pérgjegjésive té institucioneve shtetérore. Kjo kornizé ligjore pérbéhet nga Ligji pér Shéndetin
Mendor, Ligji pér Ekzekutimin e Sanksioneve Penale, Kodi Penal, Kodi i Procedurés Penale dhe Kodi
i Drejtésisé pér té Mitur.

Ligji i Shendetit Mendor, éshteé ligji special pér rregullimin ligjor té shéndetit mendor né Republikén
e Kosovés. Edhe pse né fugi qysh nga viti 2015, mbetet dokument i pazbatueshém megé asnje
nga aktet nénligjore pér implementimin e tij ende nuk jané hartuar. Ky ligj pércakton obligimin
pér trajtimin e barabarté shéndetésor pér individét me ¢rregullime mendore né institucione pér
vuajte té dénimeve penale, sipas standardeve té miratuara nga Ministria e Shéndetésisé. Shérbimet
e shéndetit mendor, té mbikégyrura nga Ministria e Shéndetésise, jané pérgjegjése pér ofrimin
e asistencés sé nevojshme né diagnostikimin, trajtimin dhe rehabilitimin e pacientéve brenda
institucioneve pér ekzekutimin e sanksioneve penale.’

Ligji pér Ekzekutimin e Sanksioneve Penale (LESP-i) éshté ligji i cili e rregullon ekzekutimin e
sanksioneve penale dhe masave té trajtimit té detyrueshém, si dhe masén e paraburgimit.® LESP-i
mes tjerash i specifikon protokollet mjekésore dhe pérgjegjésité brenda institucioneve korrektuese
pér kryerésit me ¢rregullime mendore. Pas pranimit né institucion, cdo person duhet té ekzaminohet
nga mjeku, pér té vlerésuar shéndetin e tij fizik dhe mendor, duke e pércjell me ekzaminime té
meévonshme sipas nevojés. Nése dyshohet pér crregullime mendore, institucioni obligohet té
ndérmerr masa té menjéhershme né pérputhje me legjislacionin pérkatés dhe rregullat e kujdesit
psikiatrik.® Mjeku éshté i detyruar té njoftojé drejtorin e institucionit korrektues pér ¢do pérkegésim
té shéndetit té personit té dénuar pér shkak té kushteve té burgimit dhe té ndérmerren hapa pér
trajtimin sa me té miré té sémundjeve shéndetésore né baze té standardeve te cilat aplikohen edhe
né institucionet shéndetésore né komunitet.”

Kodi Penal dhe Kodi i Procedurés Penale jané aktet kryesore ligjore gé pércaktojné detyrimet e
institucioneve shtetérore pér gjykimin, dénimin dhe pércaktimin e institucionit pér vuajtjen e denimit
ose masen pér trajtim té detyrueshém pér kryerésit me ¢rregullime mendore.

Kodi Penal i njeh rastet Kkur personi i paafté mendérisht ose me aftési té zvogéluar mendore kryen
vepér penale dhe kérkon gé kéto rrethana té merren parasysh nga gjykata gjaté vendosjes sé
sanksionit apo masés dhe kohézgjatjes sé tyre. Kodi Penal e rithekson obligimin gé kryerési me
crregullim mendor duhet té trajtohet me humanizém dhe me respekt pér dinjitetin e genésishem té
njeriut.”

7 Ligji Nr. 05/L -025 pér Shéndetin Mendor (2015) neni 28 < https://gzk.rks-gov.net/ActDocumentDetail.aspx?ActID=11229>.

8 Ligji NR. 08/L-132 pér Ekzekutimin e Sanksioneve Penale (LESP 2022) <https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=61303>.

9 Ibid neni 46.

10 ibid 49.

11 KodiNR.06/L-074 Kodi Penal i Republikés sé Kosovés (2019) neni 18 dhe 83 < https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=18413>.



Vendimmarrja se né cilin institucion duhet té vendoset njé person me ¢rregullime mendore, i cili ka
rené ndesh me ligjin, i takon gjyqgtarit kompetent. Sipas Kodit té Procedurés Penale, kur ka dyshime
se personi Kka ¢rregullime mendore, gjykatéesi obligohet té kerkojé ekzaminim mjekésor specialistik.
Nése vertetohet crregullimi mendor, personit té tillé i cakton mbajtjen e paraburgimit né njé
institucion té kujdesit shéndetésor. Né rastin Kur i éshté caktuar paraburgimi njé personi pér té
cilin gjaté procedurés gjygesore nuk jané ngritur indikacione se mund té keté crregullime mendore,
por i njéjti vérehet né institucionin korrektues nga stafi mjekésor, menjehere i kérkohet gjygtari gé te
urdhéroj ekzaminim psikiatrik.'? Pérderisa kjo proceduré zbatohet pa vonesa, mund té konsiderohet
se zbatimi i kérkesave ligjore pér trajtimin e kryerésve me crregullime mendore éshté i duhur.

Neé praktike, jané edhe disa situata té tjera, né te cilat institucionet shtetérore nuk i ndjekin kérkesat
e pércaktuara me legjislacionin né fugi. Nga monitorimet e realizuara té QKRMT-sg, jané gjetur
raste té shumta té vendosjes jo-adekuate té kryerésve me crregullime mendore. Rastet mé té
shpeshta té identifikuara, jané:

Né rastet kur ka pérfunduar géndrimi né IPFK, éshté konstatuar ¢rregullimi mendor dhe i éshté
paraqitur kérkesa gjykatés pér nxjerrjen e vendimit pér dérgimin e personit pér mbajtje té
paraburgimit né njé institucion té Kujdesit shéndetésor apo pér shgiptimin e masés sé trajtimit
té detyrueshém psikiatrik me ndalim, mirépo deri né nxjerrjen e vendimit gjykata merr kohé mé
té gjaté ndérsa personi mbetet né ambiente t€ institucioneve korrektuese;

Njé numeér i konsiderueshém i i té burgosurve, crregullimet mendore i evidentojné gjaté kohés
sa vuajné denimin. Kéto jané raste té gjykuara dhe pérveg dérgimit pér trajtim té pérkohshém
né ndonjé institucion té kujdesit shéndetésor, pjesén tjetér té kohés jané te detyruar ta kalojné
né ambientet e institucioneve Korrektuese;

Né institucionet korrektuese mbahen edhe kategoria e personave té cilét koheé pas kohe
shfagin simptoma té ¢rregullimeve mendore, té cilét pérveg shérbimeve té rregullta brenda
institucioneve Korrektuese, nuk kané ndonjé tretman meé té vecanté. Né raste té caktuara,
persona nga Kjo kategori vendosen né ambiente té njejta me té burgosurit e tjeré té cilét nuk
kané probleme shéndetésore.

Kur gjykata nxjerr vendim gé paraburgimi té mbahet né IPFK, mirépo pér shkak se né IPFK nuk
ka vende té lira, personi dérgohet pér mbajtje té paraburgimit né ndonjé gendér paraburgimi.
QKRMT e ka ngritur keté shgetésim, duke ju kérkuar gendrave té paraburgimit gé personat pér
té cilet gjykata ka urdhéruar qgé té dérgohen né IPFK, té mos pranohen pasigé béjné shkelje té
kérkesave gé implikon Kodi i Procedurés Penale.

12 ibid neni 509.
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Kryerésve té veprave penale me ¢rregullime mendore, kur ju caktohet masa e paraburgimit apo denimi
me burgim, bazuar né kornizén ligjore, si dhe né praktikén e monitoruar nga QKRMT-ja, vendosen
né institucionet korrektuese dhe gendrat e paraburgimit, né Institutin e Psikiatrisé Forenzike té
Kosovés (IPFK), si dhe né Institucionin Shéndetésor pér Trajtimin e Personave me Nevoja té Vecanta
(IShTPNV) né Qendrén Korrektuese né Dubravé. Vetém IPFK-ja dhe IShTPNV-ja i plotésojné kushtet
infrastrukturore dhe profesionale pér akomodimin dhe trajtimin e késaj kategorie.

IPFK éshté institucion i specializuar shéndetésor pér ekzaminime, ekspertiza psikiatrike dhe trajtimin
e kryerésve té veprave penale me ¢rregullime mendore, mbi bazén e urdhéresave té gjykatave. Né
repartin e trajtimit té detyrueshém psikiatrik me ndalim, i cili ka kapacitet prej 24 shtretérve, behet
mjekimi i pacientéve psikiatrik me urdhér té Gjykatave pér trajtimin e detyrueshém psikiatrik me
ndalim.

Neé repartin e trajtimit dhe evaluimit psikiatrik, me kapacitet prej 12 shtretérve, béhen ekzaminimet
e personave sipas urdhéresave té gjykatés me géllim té vlerésimit psikiatrik pér personat e dyshuar
pér Kkryerjen e veprave penale dhe pér té cilét eéshté shgiptuar masa e paraburgimit. Personat né
kété repart mund té géndrojné deri né dy javée, ndérsa géndrimi i tyre mund té zgjatet edhe dy javé
tjera sipas kerkeses se ekipit vlerésues.

Edhe pse éshté institucion i specializuar peér trajtimin e kryerésve té veprave penale me crregullime
mendore, IPFK nuk posedon kapacitete té mjaftueshme, megenése i ka vetém 36 shtretér. Pérveg
mungeses sé kapaciteteve, IPFK ende nuk e ka té rregulluar statusin ligjor. Ky institucion éshte
themeluar duke u bazuar né Rregulloren 2004/34 té UNMIK-ut dhe megjithé zhvillimet ligjore né
Republikén e Kosovés statusi i tij ende nuk éshté i rregulluar. Ky problem éshté identifikuar edhe nga
KPT-ja, duke vlerésuar se mos-rregullimi i statusit ligjor té IPFK-sé ndikon ndjeshém funksionimin
e duhur.

Gjaté vitit 2023 éshté béré hapja e Pavionit D né QK Dubravé apo si¢ njihet tashmé Institucioni
Shéndetésor pér Trajtimin e Personave me Nevoja té Vecanta (IShTPNV). Sipas té dhénave publike,
Ky institucion pérbéhet nga njési té ndryshme, me kapacitet té pérgjithshém prej 60 vendeve, duke
pérfshiré. Njésia pér trajtim té shtuar mental, Njésia pér trajtimin e personave me sémundje té
varésisé dhe Njésia pér trajtimin e sémundjeve kronike.

Megjithé nismén pér pérshtatjen e Pavionit D, gjendja mbeti thuajse e njéjté edhe gjateé vitit 2023.
OKRMT gjateé vizitave monitoruese né vitin 2022 dhe 2023, né shumicén dérmuese té institucioneve
korrektuese ka konstatuar se jané akomoduar té burgosur me ¢rregullime mendore.



Sirezultatimonitorimeve, QKRMT-ja ka ngritur si shgetésim edhe trajtimin e pacientéve me probleme
mendore né Qendrén Korrektuese té Grave né Lipjan, ku graté me crregullime mendore mbahen sé
bashku me té paraburgosurat/té dénuarat tjera, kurse shérbimet shéndetésore né dispozicion pér
to nuk i plotésojné kushtet adekuate. Pérve¢ mundésisé pér dérgim né IPFK, nuk ka ndonjé hapésire
adekuate pér kéteé kategori. Né repartin C té IPFK-sé jané dy dhoma dyshe té destinuara pér gra
dhe té mitura, mirépo né shumicén e rasteve pérdoren pér vendosjen e meshkujve, ndérsa né rastet
kur vendosen graté né kéto dhoma, ato nuk mun t’i shfrytézojné hapésirat pér aktivitete sepse té
njéjtat nuk jané té ndara nga burrat.

Ambientet infrastrukturore né institucionet Korrektuese nuk ofrojné as Kushtet minimale pér
vendosjen e personave me ¢rregullime mendore, ndérsa stafi korrektues nuk e ka pérgatitjen e
duhur profesionale pér trajtimin e tyre. Shérbimet shéndetésore gé mund té ofrohen nga stafi
mjekésor népér institucionet korrektuese jané shumeé té kufizuara, si né aspektin e programeve
adekuate ashtu edhe né numrin e mjaftueshém té stafit mjekésor. Kéto situata, pérvec qé paragesin
shkelje té té drejtave té njeriut, jané shumeé veshtiré té menaxhueshme pér shkak té specifikave
gé Kjo kategori e té burgosurve i ka dhe rrjedhimisht ka potencial pér implikime edhe né aspektin e
sigurisé té institucioneve.
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Né kété pjesé shtjellohen standardet ndérkombétare sa i pérket trajtimit gé duhet t’ju sigurohet
kryerésve me crregullime mendore dhe obligimet e shtetit ndaj késaj kategorie. Disa nga kéto
kérkesa jané té natyrés sé standardeve minimale gé duhet té respektohen, ndérsa kérkesat gé
dalin nga Konventa Evropiane pér té Drejtat dhe Lirité Themelore té Njeriut (KEDNJ) dhe praktika
e Gjykatés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut (GJEDNJ) jané drejtpérsédrejti té zbatueshme né
Republikén e Kosovés.

Rregullat Evropiane té Burgjeve (EPR) paragesin njé kornizé gjithépérfshirés té standardeve né
lidhje me menaxhimin dhe trajtimin e personave brenda burgjeve. Rregulli 12 i EPR rekomandon gé
personat me c¢rregullime mendore duhet té mbahen né ambiente té specializuara té krijuara pér
kéte géllim, ndérsa né rast se mbahen né institucione korrektuese thekson nevojén pér kushte té
pérshtatshme gé adresojné nevojat e tyre specifike."

Komiteti Evropian pér Parandalimin e Torturés dhe Trajtimit ose Ndéshkimit Cnjerézor (KPT),
ka trajtuar vazhdimisht menaxhimin e individéve me crregullime mendore né raportet e vizitave
monitoruese, duke ofruar rekomandime specifike pér té pérmirésuar trajtimin e késaj kategorie.

Sipas KPT-sg€, éshté imperative gé té burgosurit me crregullime mendore té kené gasje té
vazhdueshme né shérbime shéndetésore profesionale, duke i vendosur né institucione té
specializuara.™ Sémundjet mendore té patrajtuara profesionalisht nxisin margjinalizim dhe mund
té gojné né trajtim té mundshém ¢njerézor dhe degradues. Prandaj, KPT rekomandon vazhdimisht
ge institucionet shtetérore té sigurojné njé game té gjeré té masave, pérfshire krijimin e hapésirave
adekuate, gasje té vazhdueshme né shérbime shéndetésore, furnizime té rregullta té terapive
psikotrope, trajnimin e vazhdueshém té personelit mjekésor pér té diagnostikuar dhe menaxhuar
crregullimet e shéndetit mendor.”™ KPT e konsideron shumé té réndésishém edhe trajnimin e té gjithé
zyrtaréve Korrektuese pér shéndetin mendor, psikologjing, parandalimin e vetévrasjeve, bullizmit,

13 Rregullat Evropiane té Burgjeve <https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871-5982-3/16806ab%ae>.
14 Raporti i treté i Pérgjithshém i KPT-sé (1993) Pjesa 12 para. 43.
15 Raporti i KPT-sé nga vizita né Turgi (2005) 18 para. 83



ndérgjegjésimin Kulturor, etj, pér té gené né gjendje té ndérveprojné dhe té ofrojné mbéshtetje pér
té burgosurit me ¢rregullime mendore.'®

Pas vizités sé fundit né Kosove né vitin 2021, KPT kérkoj qé té burgosurit me probleme mendore té
rénda té vendosen né njé mjedis té pérshtatshém terapeutik, té shogéruar me njé plan individual
té trajtimit, ku ju sigurohen shérbime té vazhdueshme terapeutike, rehabilituese dhe aktivitete
rekreacionale."

GJEDNJ-ja, thekson se shtetet duhet té sigurojné gé Kushtet e vendosjes pér té burgosurit,
vecanérisht ata me sémundje mendore, té mos rezultojné né véshtirési gé tejkalojné vuajtjen e
genésishme té burgimit.'® Sipas nenit 3 té Konventés, GJEDNJ-ja pohon se ndalimi i vazhdueshém
i njé personi pa mbikéqyrjen dhe trajtimin e duhur mjekésor pérbén trajtim ¢cnjerézor dhe
degradues, vecanérisht pér té burgosurit me crregullime té rénda mendore dhe prirje vetévrasése.'
Cenueshmeéria dhe aftésia pér té komunikuar ankesat duhet té merren parasysh Kkur vlerésohet
pérputhshmeéria e Kushteve té paraburgimit me standardet e Konventés Evropiane pér té Drejtat
dhe Lirité Themelore.®® Sipas GJjEDNj-s&, shteti éshté i detyruar té marré masa efektive,
pérfshiré trajtimin e specializuar dhe kushte té pérshtatshme té paraburgimit, pér individét
me crregullime mendore dhe t'i transferojé ata né mjedise té pérshtatshme nése kjo éshté e
nevojshme.?’

GJEDNJ-ja gjithashtu e lidh ligjshmériné e hegjes sé lirisé sé té burgosurve sipas nenit 5 me
kushtet e trajtimit té tyre, duke theksuar réndésiné e mjediseve té pérshtatshme pér personat
me crregullime mendore.?? Gjykata vleréson pérshtatshmériné e trajtimit duke marré parasysh
mendimet e profesionistéve shéndetésoré, vendimet e autoriteteve shtetérore dhe gjetjet e
pérgjithshme né lidhje me ofrimin e kujdesit shéndetésor né burgje. GJEDNJ konsideron nése njé
gasje e individualizuar dhe e specializuar €shté e gasshme pér trajtimin e crregullimeve specifike
dhe e cila synon riintegrimin e individéve né shogéri. Shkelje sipas nenit 3 jané konstatuar né rastet
Kur té burgosurit me sémundje mendore iu nénshtruan sanksioneve disiplinore pa mhikéqyrjen dhe
trajtimin e nevojshém.?

16 Raporti i KPT-sé nga vizita né Mbretériné e Bashkuar (2008) para. 75; Raporti i KPT-sé nga vizita né Rumani (2022) 06 para, 67.

17 Raporti i Komitetit pér Parandalimin e Torturés (n 3) fage 38.

18 Kudla v. Polonisé Nr. i aplikimit 30210/96 (GJEDN;j 26 tetor 2000).

19 Riviere v. Francés Nr. i aplikimit 33834/03 (GJEDNj 11 Korrik 2006).

20 Rooman v. Belgjikés Nr. i aplikimit 18052/11 (GJEDN;j 31 janar 2019); Murray v. Holandés Nr. i aplikimit 10511/10 (GJEDN;j 26 prill
2016).

21 Murray v. Holandés Nr. i aplikimit 10511/10 (GJEDN;j 26 prill 2016).

22 llnseher v. Gjermanisé Nr. i aplikimit 10211/12 27505/14 (GJEDN;j 4 dhjetor 2018).

23 Rooman v. Belgjikés Nr. i aplikimit 18052/11 (GJEDN;j 31 janar 2019).



OBLIGIMET E SHTETIT PER TRAJTIMIN E KRYERESVE ME CRREGULLIME MENDORE

4 REKOMANDIME PER INSTITUCIONET SHTETERORE
PERTRAJTIMIN SIPAS STANDARDEVE TE KRYERESVE

TE VEPRAVE PENALE ME CRREGULLIME MENDORE

Né dritén e elaborimeve té mésipérme, veprimet né vijim rekomandohet té konsiderohen si masa
urgjente pér institucionet shtetérore té Republikés sé Kosovés pér adresimin e mangésive né
sistemin e trajtimit té kryerésve me c¢rregullime mendore:

» Rritja urgjente e kapaciteteve té institucioneve té specializuara

Institucionet shtetérore duhet té zhvillojné politika pér zgjerimin e kapaciteteve né Institutin e
Psikiatrisé Forenzike. Pérvec rritjes se kapaciteteve, duhet té béhet dhe rregullimi ligjor i funksionimit
té keétij instituti. Kjo vlerésohet si masé mése e nevojshme me géllim té ménjanimit té vonesave
potencialisht kércénuese pér jetén e kryerésve me ¢rregullime té réndé mendore né institucionet
korrektuese dhe gendrat e paraburgimit.?

Sa i pérket hapésirave akomoduese, institucionet shtetérore duhet ta trajtojné me urgjencé Krijimin
e hapésirave adekuate pér trajtimin e femrave me ¢rregullime mendore dhe femrave té mitura té
cilat dyshohen pér kryerje té veprave penale ose jané té dénuara.

» Té ndalohet vendosja né institucione Kkorrektuese/gendra té
paraburgimit e personave me ¢rregullime mendore

Gjykatat dhe institucionet tjera shtetérore, vendimmarrjen ta bazojné né njé gasje té pérgendruar
te té drejtat e njeriut, duke harmonizuar politikat dhe praktikat me standardet ndérkombétare pér té
mbrojtur dinjitetin dhe mirégenien e individéve me probleme té shéndetit mendoré né paraburgim.
Duhet té ndalohet praktika e vendosjes né gendra té paraburgimit, mbi arsyetimin e mungesés sé
vendeve té lira né IPFK.

Institucionet pérgjegjése (Késhilli Gjygésor i Kosovés, Késhilli Prokurorial i Kosovés, Ministria
e Drejtésisé, Ministria e Shéndetésisé dhe institucionet e tjera relevante) urgjentisht duhet
té ndérmarrin masa pér Krijimin e institucioneve té vecanta pér vendosjen dhe trajtimin e
kryerésve me ¢rregullime mendore.

Po ashtu, rekomandohet té dizajnohen dhe té mbahen trajnime té vazhdueshme pér gjyqgtarét
dhe prokurorét, pér ndérgjegjésimin e tyre pér shkelésit me ¢rregullime mendore dhe rrezikun
shéndetésor dhe ligjor té vendosjes sé tyre né institucione pa mjedise adekuate té trajtimit dhe
kujdesit shéndetésor.

E njée réndésie té vecanté eshté edhe trajnimi i stafit korrektues né lidhje me shéndetin mendor,
psikologjing, parandalimin e vetévrasjeve, etj. Kjo do té ndikonte drejtpérdrejté né forcimin e
kapaciteteve pér ofrimin e njé trajtimi mé adekuat pér personat me crregullime mendore népér
institucionet e privimit nga liria.

24 Projekti i Késhillit té Evropés: Pérmirésimi i trajtimit té personave té privuar nga liria Raporti i vlerésimit mbi dispozitat e kujdesit
shéndetésor mendor né té gjitha vendet e paraburgimit dhe protokollet e shéndetit mendor té Departamentit té Shéndetit té
Burgjeve né Kosové, duke pérfshiré dhe Procedurat Standarde Operative (dhjetor 2022) fage 5.

15



» Qasje e vazhdueshme né shérbime profesionale shéndetésore

Né rastet kur Kryerésit me crregullime mendore, edhe pse né kundérshtim me kérkesat ligjore,
por jané té vendosur né institucionet Korrektuese, duhet tu sigurohet mbikéqyrje dhe kontrolle té
vazhdueshme té profesionistéve shéndetésor. N€ institucionet korrektuese, né masén mé té madhe
kryerésve me ¢rregullime mendore ju ofrohet trajtim farmakologjik, né mungesé té opsioneve
tjera si¢ jané trajtimet psiko-sociale, terapi rehabilituese dhe okupacionale. Kéto dhe programe
tjera alternative éshté shumé e nevojshme té zhvillohen dhe té implementohen né institucionet
korrektuese dhe gendrat e paraburgimit.?

25 ibid fage 6.
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OBLIGIMET E SHTETIT PER TRAJTIMIN E KRYERESVE ME CRREGULLIME MENDORE

Korniza ligjore e Republikés sé Kosovés e njeh detyrimin e institucioneve shtetérore pér t'ju
ofruar Kryerésve me ¢rregullime mendore trajtimin e duhur shéndetésor, vecanérisht shérbimet
profesionale té shéndetit mendor, né nivel té njéjté me shérbimet gé jané té disponueshme pér
personat né liri. Gjithashtu, pérmes standardeve té afirmuara, GJEDNJ-ja paraget kérkesa specifike
pér institucionet shtetérore kur éshté né pyetje trajtimi i kryerésve me crregullime mendore.
Institucionet shtetérore, né ¢do fazé obligohen té sigurojné nivelin e pérshtatshém té trajtimit
profesional pér kryerésit me crregullime mendore. GJEDNJ-ja ka vendosur standarde shumé té
larta, aq sa ka konstatuar se Kur njé personi té privuar nga liria nuk i sigurohet mbikéqyrje dhe
trajtim profesional mjekésor i vazhdueshém, atéheré mund té konstatohet se shteti bén shkelje
té nenit 3 té Konventés, duke gjetur trajtim cnjerézor dhe degradues.?® Tashmé Kur Republika e
Kosovés ka dorézuar aplikimin pér anétarésim né Keshillin e Evropés, Konventa Evropiane pér
Mbrojtjen e té Drejtave dhe Lirive Themelore té Njeriut dhe Protokollet e saj si dhe Konventa kundér
Torturés dhe Trajtimeve e Ndéshkimeve té tjera Mizore, Jonjerézore dhe Poshtéruese do té jené
edhe mé relevante. Gjaté procesit té vlerésimit pér pérmbushjen e standardeve té kérkuara, Keshilli
i Evropés vémendje té vecanté do t’i kushtoj reflektimit té kétyre Konventave dhe praktikés sé
GJEDNJ-sé né legjislacionin vendor, e sidomos zbatimit né praktike.

Mbi bazén e céshtjeve té trajtuara né kété dokument, mund té konstatohet se institucionet
shtetérore té Republikés sé Kosovés nuk i zbatojné né ploténi kérkesat ligjore pér vlerésimin dhe
vendosjen e kryerésve me ¢rregullime mendore, ekziston gasje e pamjaftueshme né shérbimet
mendore né institucionet korrektuese dhe gendrat e paraburgimit, kryerésit me ¢rregullime mendore
vendosen pér periudha té gjata né institucionet korrektuese e né shumé raste né ambiente té njéjta
me té burgosurit pa probleme shéndetésore, si dhe ka mungesé té theksuar té kapaciteteve né
institucionet e specializuara shéndetésore pér vendosjen dhe trajtimin e kryerésve me ¢rregullime
mendore.

Duke pérafruar politikat me parimet e té drejtave té njeriut, zbatim té sakté té kérkesave ligjore sé
bashku me strategji gjithépérfshirése té kujdesit pér shéndetin mendor pér adresimin e nevojave
unike té personave me ¢rregullime mendore, mund té nxitet njé sistem korrektues meé i drejté dhe
mé njerézor gé respekton dinjitetin e genésishém té té gjithé individéve, pavarésisht nga statusi i
tyre ligjor dhe gjendja shéndetésore.

26 Riviére v. Francés Nr. i aplikimit 33834/03 (GJEDN;j 11 korrik 2006).
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