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Mesazh nga Drejtorja

Ekzekutive

Té nderuar partneré, mbéshtetés dhe migq,

Duke hedhur véshtrimin pas né vitin 2024, ndjejmé mirénjohje té thellé dhe reflektim té singerté. Ky vit na rikujtoi edhe
njéheré géndrueshmériné e jashtézakonshme té té mbijetuarve dhe pérkushtimin e palékundur té ekipit toné né Qendrén
Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT). Né njé realitet ende té pérballur me pasojat e thella té
konfliktit dhe traumés, ne mbetemi té pérkushtuar ndaj misionit toné: té avokojmé pér té drejtat e té mbijetuarve, té

mbéshtesim procesin e tyre té shérimit dhe té ndértojmé sisteme g€ respektojné dinjitetin, drejtésiné dhe pérgjegjésiné.

Viti 2024 ishte njé piké kthese pér organizatén dhe pér veté té mbijetuarit. Pas njé angazhimi té gjaté dhe bashképunimi
té ngushté me institucionet, arritém dy fitore té réndésishme: njohjen e té drejtés pér pension té dyfishté pér té
mbijetuarit e dhunés seksuale gjaté luftés dhe miratimin e Ligjit pér Sigurimin Shéndetésor, qé garanton trajtim
shéndetésor falas pér kéta persona. Kéto nuk jané vetém ndryshime ligjore, ato pérfagésojné njohje té vonuar, por té
merituar, té dhimbjes dhe forcés sé tyre.

Pértej kétyre arritjeve, ne zgjeruam qgasjen né shérbime psikosociale, fugizuam ndjeshém ndihmén juridike dhe thelluam
punén toné né mobilizimin komunitar dhe reduktimin e stigmatizimit. Cdo ndérhyrje dhe ¢do nismé éshté udhéhequr nga
z€ri i té mbijetuarve, ato/ata mbeten né gendér té ¢do vendimi dhe veprimi toné. Kurajoja e tyre &shté udhérréfyesi yné.

Ky vit gjithashtu shénoi njé moment domethénés pér ne, 25-vjetorin e themelimit té QKRMT. Pér njé ¢erek shekulli kemi
ecur pérkrah té mbijetuarve, kemi dégjuar tregimet e tyre dhe kemi punuar pér té ndikuar né ndryshime sistemore. Eshté
njé histori e ndértuar mbi besim, kémbéngulje dhe bashképunim. Jemi krenaré pér progresin qé kemi béré dhe jemi mé té
vendosur se kurré pér té vazhduar avancimin e té drejtave té viktimave civile té luftés dhe té té mbijetuarve té torturés.

Asgjé nga kjo nuk do té ishte e mundur pa ju, partnerét tané té ¢muar, donatorét besniké dhe miqté qé géndrojné
pérkrah nesh. Falé mbéshtetjes suaj, kemi mundur té ¢ojmé pérpara njé vizion té pérbashkét pér njé shogéri mé té drejté
dhe mé njerézore. Njé falénderim i vecanté shkon pér stafin toné, gé me profesionalizém dhe pérkushtim e béjné té
mundur ¢do dité kété mision fisnik: faleminderit qé e bété QKRMT-né até qé éshté.

Ndérsa ecim drejt sé ardhmes, e béjmé kété me njé vizion té qarté dhe njé angazhim té palékundur, pér té siguruar gqé
¢do i mbijetuar té shihet, té dégjohet dhe té mbéshtetet. Té bashkuar, do té vazhdojmeé té ndértojmé njé té ardhme ku
dinjiteti, drejtésia dhe shpresa béhen realitet pér té gjithé té mbijetuarit.

Me mirénjohje té thelle,
Feride Rushiti
Drejtore Ekzekutive




Vizioni

Njé shogéri pa torturé, ku ¢do i mbijetuar i dhunés trajtohet me dinjitet,
gjen mbéshtetje dhe jeton i liré nga stigma.

Misioni
Fugizimi i té mbijetuarve dhe transformimi i tyre né qytetaré aktiv duke i ndihmuar né

pérballje me traumat dhe duke kontribuar né zhvillimin e njé sistemi institucional té
mbéshtetjes, njohjes dhe llogaridhénies.

Vlierat

Ne punojmé me pérkushtim té thellé ndaj dinjitetit
njerézor, duke besuar se ¢do njeri meriton respekt dhe
trajtim njerézor, pa pérjashtim.

Empatia dhe Solidariteti

;\_@ Udhéhigemi nga empatia dhe solidariteti, duke géndruar prané té mbijetuarve

dhe duke ndértuar njé shogéri mé té ndjeshme dhe té bashkuar.

Drejtésiné dhe Pérgjegjshmeériné
Besojmé né drejtésiné dhe pérgjegjshmériné, ku ¢do akt dhune duhet té
adresohet dhe asnjé shkelje té mos mbetet pa u ndéshkuar.

Pérfshirjen dhe Baraziné

Promovojmé pérfshirjen dhe baraziné, duke kundérshtuar diskriminimin dhe
duke ndértuar njé shoqéri gé pranon dhe respekton té gjithé njerézit né
diversitetin e tyre.




25 Vjetori i
M= QKRMT-sé

Konferenca Nderkombétare mbi Dhunéen Seksuale te
Lidhur me Konfliktin: “Avancimi i té Drejtave,
Ndryshimi i Jetéve te té Mbijetuarve te Dhuneés
Seksuale gjate Konfliktit”

Né shénimin e 25-vjetorit té saj, QKRMT organizoi Konferencén Ndérkombétare mbi Dhunén
Seksuale té Lidhur me Konfliktin, duke bashkuar té mbijetuar, pérfagésues institucionalé,
organizata té shoqérisé civile dhe eksperté ndérkombétaré. Konferenca shérbeu si njé
platformé thelbésore pér té adresuar politikat e drejtésis€, rehabilitimin dhe gasjet té
fokusuara te té mbijetuarit, duke nxitur diskutime té réndésishme mbi forcimin e
mekanizmave té mbéshtetjes dhe sigurimin e pérgjegjésisé pér dhunén seksuale té lidhur me
konfliktin.

Ngjarja pérfshiu disa diskutime kyce né panele té ndara, secili prej tyre ka adresuar aspekteve
thelbésore té té drejtave té té mbijetuarve dhe drejtésisé tranzicionale:

® Angazhimi i té mbijetuarve: sfidat ne shoqgérité post-konfliktuale

Ky panel theksoi réndésiné e iniciativave té udhéhequra nga té mbijetuarit dhe rolin e tyre né
formésimin e politikave dhe ndérgjegjésimit publik. Temat kryesore pérfshiné stigmatizimin,
traumén, ritraumatizimin, qasjen né drejtési dhe nevojén pér mbéshtetje afatgjate psikologjike
dhe ligjore. Diskutimi gjithashtu solli né pah histori suksesi té lévizjeve té drejtuara nga té
mbijetuarit, duke déshmuar ndikimin e tyre né politika dhe ndértimin e komunitetit.

Kujdesi gjithépérfshirés pér té mbijetuarit: praktikat mé té mira né
sistemet mbéshtetése

Panelistét eksploruan gasje té integruara né ndihmén psikologjike, mjekésore, ekonomike dhe
ligjore pér té mbijetuarit. Diskutimet u fokusuan né modelet multidisiplinare té rehabilitimit,
gasjen né kujdes shéndetésor dhe fugizimin ekonomik, duke theksuar réndésiné e njé kujdesi
té ndjeshém ndaj traumés dhe strukturave té géndrueshme té mbéshtetjes qé ndihmojné té
mbijetuarit té rifitojné pavarésiné dhe stabilitetin.

Bashképunimi mes shoqeérisé civile dhe institucioneve: adresimi i
nevojave té té mbijetuarve

Ky diskutim u pérgendrua né partneritetet ndérmjet institucioneve dhe organizatave té
shoqérisé civile pér té mbéshtetur té mbijetuarit. Biseda solli né pah boshlléget né politika,
géndrueshmériné financiare dhe efektivitetin e gasjeve té fokusuara te té mbijetuarit.
Panelistét theksuan nevojén pér koordinim mé té miré ndérmjet shérbimeve ligjore,
shéndetésore dhe sociale pér té ofruar mbéshtetje gjithépérfshirése.




e Rrugét drejt drejtésisé dhe pérgjegjésise: tejkalimi i pengesave
ligjore
Paneli shqyrtoi sfidat né ndjekjen penale té dhunés seksuale si krim lufte, duke adresuar
pengesat né gasje né drejtési, mungesén e llogaridhénies dhe nevojén pér kuadér ligjor té

ndjeshém ndaj té mbijetuarve. Diskutimet trajtuan rolin e standardeve ligjore ndérkombétare,
ndikimin e rasteve dhe strategjité pér pérmirésimin e qasjes sé té mbijetuarve né drejtési.

® Maedia, arti dhe diskursi publik: fugia e tregimeve né avokim

Ky panel u pérgendrua né ményrén se si gazetarét, media dhe arti kontribuojné né thyerjen e
stigma-s, rritjen e ndérgjegjésimit dhe fuqizimin e z€rave té té mbijetuarve. Diskutimet
pérfshiné rréfimin etik, raportim té fokusuar tek té mbijetuarit dhe pérdorimin e shprehjeve
kreative si njé mjet pér shérim dhe mbrojtje.

Angazhimi pér drejtési dhe shérim

Kjo konferencé ishte mé shumé se njé reflektim mbi udhétimin 25-vjecar t€¢ QKRMT-sé—ishte
njé thirrje pér veprim pér politikanét, shogériné civile dhe partnerét globalé pér té forcuar té
drejtat e té mbijetuarve, pér té siguruar reparacione dhe pér té ndértuar njé té ardhme ku
dhuna seksuale e lidhur me konfliktet parandalohet dhe drejtésia vihet né vend. QKRMT
mbetet e palékundur né misionin e saj pér té avancuar té drejtat, pér té ofruar shérim dhe pér
té fugizuar té mbijetuarit.
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Storiet e suksesit te vitit 2024

Nje fitore pér té mbijetuarit: e drejta per pension te dyfishte

QKRMT ka arritur njé moment historik né pérfagésimin ligjor té té mbijetuarve té dhunés
seksuale gjaté luftés né Kosové. Né nje fitore té paprecedenté, Gjykata Themelore né Prishtiné
- Departamenti pér Céshtje Administrative ka njohur té drejtén e tre té mbijetuarve pér té
marré dy pensione: njé si té mbijetuar té dhunés seksuale té luftés dhe tjetrin si pension bazé
té moshés (pérfshiré edhe pensionin kontributpagues).

Ky vendim pérfagéson njé hap kyg drejt sigurimit té drejtésisé dhe barazisé pér té mbijetuarit,
duke eliminuar barrierat burokratike gé mé paré i detyronin ata té zgjedhin vetém njé pension.
Procedurat ligjore, té iniciuara nga QKRMT né vitin 2021, pasqyrojné pérkushtimin e
organizatés pér té ofruar ndihmé juridike falas dhe pér té garantuar té drejtat e té mbijetuarve
né pérputhje me ligjin.

Duke u mbéshtetur né kété precedent té réndésishém, QKRMT i ka béré thirrje Qeverisé sé
Kosovés dhe Ministrisé sé Financave, Punés dhe Transfereve gé ta rregullojné kété c¢éshtje
pérmes njé akti administrativ, duke u mundésuar té mbijetuarve marrjen e té dy pensioneve
sapo té plotésojné kushtet ligjore, pa pasur nevojé té kalojné vite té téra né procese
gjygésore. Kjo arritje riafirmon pérkushtimin e QKRMT pér té mbéshtetur dhe fuqgizuar té
mbijetuarit.

Sigurimi shéndetésor falas: njé tjetér fitore pér té mbijetuarit

Si rezultat i pérpjekjeve té vazhdueshme té avokimit nga QKRMT, né dhjetor 2024, Kuvendi i
Kosovés miratoi Ligjin pér Sigurimin e Detyrueshém Shéndetésor. Ky ligj pérfshin propozimin
e QKRMT pér té siguruar sigurim shéndetésor té financuar nga shteti pér té mbijetuarit e
dhunés seksuale gjaté luftés né Kosové, pa asnjé kusht.

Kjo arritje éshté rezultat i njé pune té palodhshme, pérfshiré takime té vazhdueshme me
ministrité pérkatése, anétarét e Kuvendit té Kosovés dhe pérgatitjen e letrave té avokimit pér
adresimin e késaj ¢éshtjeje.

Njohja e sé drejtés pér sigurim shéndetésor falas pérfagéson njé hap ky¢ drejt pérmirésimit té
mirégenies sé té mbijetuarve dhe sigurimit té qasjes sé tyre né shérbime thelbésore
mjekésore. Kjo fitore nénvizon réndésiné e avokimit té vazhdueshém dhe bashképunimit
institucional pér té garantuar té drejtat dhe dinjitetin e t€ mbijetuarve té€ dhunés seksuale
gjaté luftés né Kosové.

QKRMT mbetet e pérkushtuar ndaj misionit té saj pér fugizimin, mbrojtjen dhe promovimin e
té drejtave té té mbijetuarve, duke siguruar qé zéri i tyre té dégjohet dhe respektohet né té
gjitha nivelet institucionale.



Shérbimet dhe
Arritjet

Shérbimet e shéndetit mendor dhe mbéshtetja psikosociale (SHMMP)
QKRMT u ofroi pérkujdesje pérfituesve té saj pérmes njé qasje holistike, duke
siguruar mbéshtetje gjithépérfshirése pér mirégenien e tyre psikologjike,
sociale dhe emocionale. Kjo gasje pérfshinte:

Strategjia mbéshtetése pér miréqgenien gjithépérfshirése

Aktivitetet né

komunitet Psikoterapia
Nxisin lidhje Ofron mbéshtetje
shoqérore dhe emocionale dhe

psikologjike pérmes
seancave individuale
dhe né grup.

mbéshtetje pérmes
ngjarjeve dhe
iniciativave né grup.

Terapia Familjare

) Pérmiréson
Inkgralan o dinamikén dhe
vqtemlaftugshmen_ne komunikimin
pérmes zhvillimit té familjar pérmes
aftésive dhe seancave.

iniciativave financiare..

Shérbimet
Mjekésore

Ofron kujdes té ploté
mijekésor pér té
adresuar nevojat e
shéndetit fizik.

QKRMT ofroi shérbime pér gjithsej 2,044 pérfitues®, pérfshiré 379 pérfitues té rinj gé patén
gasje né shérbime pér heré té paré.

*Njé individ g€ merr mé shumé se njé shérbim numérohet ve¢gmas pér secilin shérbim té pranuar (pér shembull, njé individ qé ka pranuar
terapiné individuale dhe ka marré pjesé né njé grup psikoedukativ, kur kéto shérbime jané té ndara né organizaté). Nga ana tjetér, njé
individ gé merr té njéjtin shérbim disa heré duhet té numérohet vetém njé heré (pér shembull, dikush gé merr pjesé né 5 seanca té
terapive individuale gjaté periudhés sé raportimit nuk do té numérohet si 5 pérfitues, por do té numérohet si vetém 1 pérfitues).



Ndarja e pérfituesve

Vajza Burra

408 burra morén
shérbime, me 133
pérfitues té rinj.

218 vajza morén
shérbime, me 36
pérfituese té reja.

Djem Gra

83 djem morén 1,335 gra morén
shérbime, me 24 shérbime, me 132
pérfitues té rinj. pérfituese té reja.

OKRMT ofroi mbéshtetje té personalizuar pér:

Shérbimet e mbéshtetjes sé shéndetit

mendor t€ QKRMT-sé
Té mbijetuar té dhunés
seksuale té lidhurme ~ £9 . { SR Refugjaté dhe azilkérkues ]
konfliktet : :
Gra dhe vajza té riatdhesuara né @g . 4 R ) % Té mbijetuar té
Kosové ; fQFE, / tortures
v <=0 [/
Shérbimet e
mbéshtetjes
|  séshéndetit |
! mendor té ;
Fémijé té mbijetuar té dhunés L QKRMT-sé L{ T e (i i
[ Seksiiale &ﬁﬂ ]~ 9 Y 2R Té mbijetuar té luftés

-~ Anétaré e familjeve té té
AR mbijetuarve




Mbéshtetje
afatgjate:

QKRMT ofroi ndihmé té vazhdueshme pér kéta pérfitues:
e Té mbijetuarit e torturés, kryesisht té mbijetuarit e dhunés seksuale té
lidhur me konfliktin: 641 pérfitues

e Té mbijetuarit e dhunés me bazé gjinore: 133 pérfitues

Té mbijetuarit e
torturés
Té mbijetuarit e dhunés

seksuale té lidhur me
konfliktet

Pérfituesit e QKRMT-sé: pérmbledhje

Aplikimi pér
status

Té mbijetuarit gé
kérkajné njohje ligjore

Njohja e Statusit

Rastet e miratuara

Né shqyrtim

Rastet né pritje té
vendimit pér status

133

Status i refuzuar

Rastet e refuzuara pér
njohjen e statusit

Té mbijetuarit e
dhunés me bazé
gjinore
Té mbijetuarit e dhunés

me bazé gjinore gé
marrin mbéshtetje



Avokimi dhe
ndikimi né
té drejtat e
nhjeriut

—_—

Letra
avokuese

Mé shumeé se 20
letra avokuese té
dérguara.

Vizita
monitoruese

20 vizita
monitoruese né
vendet e privimit nga
liria.
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Raste te
dokumentuara

Meé shumé se 1300
raste té dhunés
seksuale gjaté luftés
té dokumentuara.

Shérbime ligjore

Mé shumé se 180
shérbime juridike té
ofruara pér té
mbijetuarit.

U ngritén 10 padi pér
krimet e dhuné
seksuale té luftés.4
prej té cilave né vitin
2024. Te gjitha rastet
u pérgatitén dhe u
mbéshtetén nga
QKRMT.



Programet & Aktivitetet

Permbledhje e programit té rehabilitimit

Programi i Rehabilitimit ofron shérbime rehabilituese té plota pérmes njé qasjeje té
integruar dhe multidisiplinore pér té adresuar ¢éshtjet shéndetésore dhe psikosociale té
té mbijetuarve té torturés dhe traumave, si dhe té anétaréve té familjes sé tyre.

Shérbimet e rehabilitimit pérfshijné si rehabilitim psikologjik, ashtu edhe fizik.
Rehabilitimi psikologjik ofrohet nga njé psikiatér, disa psikologé dhe punonjés social.
Rehabilitimi fizik kryhet nga njé mjek i pérgjithshém, i cili ofron késhilla mjekésore,
medikamente dhe referime né institucionet e duhura shéndetésore bazuar né nevojat e
pérfituesve.

2024: Projektet e implementuara

Fugizimi i shérbimeve té shéndetit
mendor né arsimin fillor pér t&
promovuar pagen.

6 Projekti RECONNECT

Ofrimi | shérbimeve psikologjike =S
dhe ligjore pér fémijét viktima té $
dhunés seksuale.

5 Riintegrimi Socio-
Ekonomik

Fugizimi i grave 1& riatdhesuara “
dhe refugjate pérmes mbéshtetjes

" ligjore d jekésare.
4 | mbéshtetie'pér ST
Mendor
Shirbimeve holistike té shiéndetit \

mendor pér refugjatét dhe
azilkérkuesit.

3 Shérimi i té mbijetuarve
Ndértimi i kapaciteteve pér

pérmirésimin e kujdesit dhe
efikasitetit institucional,

2 Angazhimi i té Mbijetuarve

Pérfshirja e té mbijetuarve né
avokim dhe rehabilitim.

1 Trajtimi i pasojave
afatgjata
INisma té fokusuara né mirégenien

psikologjike dhe sociale t& té
mbijetuarve,

12



Péermbledhje e
programit té té
Drejtave té Njeriut dhe
Avokimit

Ky program mbikéqyr, koordinon dhe zhvillon iniciativa té orientuara pér
promovimin e té drejtave dhe lirive té njeriut, me fokus té vecanté né mbrojtjen e
té drejtave té personave té privuar nga liria dhe té mbijetuarve té luftés. Ky
program funksionon pérmes katér nén-programe kryesore: Monitorimi i vendeve té
privimit nga liria, Ndihma juridike falas, Avokimi dhe Drejtésia Tranzicionale.

Avancimi i té Drejtave té Njeriut pérmes Monitorimit, Ndihmés
Juridike dhe Avokimit

Drejtésia Tranzicionale L
Monitorimi

Dokumentimi dhe adresimi i Mbikégyrje e rregullt e gendrave
padrejtésive historike gé lidhen té mbajtjes pér té siguruar
me dhunén seksuale. respektimin e té drejtave té
njeriut.

Ndihmé Ligjore Falas

Avokimi
Ndikimi né politikat dhe pér t& Ofrimi i mbéshtetjes ligjore pér
siguruar té drejta pér grupet e viktimat, veganérisht pér té
margjinalizuara. mbijetuarit e dhunés sé lidhur

me luftén.

Projektet né Sektorin e té Drejtave t& Njeriut dhe Avokimit
né vitin 2024

Fondi Institutional = SN -~ Projekti pér t& Mbijetuarit 4CRSV

Fugizimi i standardeve té té Asistencé ligjore pér t& mbijetuarit

1
drejtave té njeriut -E R

1

1

1

Projektet né
sektorin e té
Drejtave t& *-- Trajnim pér ofruesit e shérbimeve
Njeriut dhe
Avokimit

.
!
1
== Klinika per ndihmés ligjore falas
Parandalimi i torturés r 1

Ndihmeé ligjore pér té mbijetuarit ---'

f%*é Projekti Amplifikimi i Zérave

Shkémbim eksperiencash rajonale

[
i’
[

'~ Bashképunim me organizata partnere
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Mbéshtetja e té
Drejtave té Njeriut né
Institucionet
Korrektuese
Konferenca Vjetore

QKRMT organizoi konferencén e saj

vjetore me temén “Té Drejtat e & =
Njeriut né Institucionet Korrektuese - ‘?' g{”
2023”, ku prezantoi gjetjet dhe QKRMT-KRCT QKRMT—KR_CT
rekomandimet kryesore nga raporti i O niamrd orarss o i i

The Kosova Rehabilitation The Kosova Rehabilitation
Center for Torture Victims Center for Torture Victims

saj vjetor i monitorimit. Ngjarja u
pérgendrua né ¢éshtje kritike si
mungesa e trajtimit dhe kushteve
adekuate pér personat me probleme
té shéndetit mendor, sfidat e
vazhdueshme né trajtimin e varésisé
ndaj drogés, dhe vazhdimésia e
kontrabandés né burgje. Megjithé
kéto sfida, u evidentua njé dinamiké
pérgjithésisht pozitive ndérmjet té
burgosurve dhe stafit korrektues.
Konferenca pérfshiu edhe shfagjen e
dokumentarit té shkurtér té QKRMT-
sé “Rrugétimi Drejt Drejtésisé”, i cili
portretizon mbéshtetjen psikosociale
dhe juridike pér njé té ri té abuzuar
seksualisht né burg dhe pengesat mé
té gjera né sigurimin e drejtésisé.
QKRMT rikonfirmoi pérkushtimin e saj
pér té bashképunuar me mekanizmat
institucionalé me géllim té
pérmirésimit té mbrojtjes sé té
drejtave té njeriut brenda sistemit
korrektues té Kosoves.
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Publikimet

Né vitin 2024, QKRMT botoi 13 publikime né kategori té ndryshme, pérfshiré studime
kérkimore, raporte, dokumente politikash, déshmi té té mbijetuarve dhe manuale metodologjike.
Kéto publikime kané njé réndési té vecanté, pasi bazohen né kérkime empirike dhe observime
praktike. Té gjitha publikimet jané té disponueshme formw elektronike né webfagen e QKRMT-
sw dhe jané té gasshme pér mésimdhénésit universitaré, kérkuesit dhe publikun e gjeré.

Kéto publikime shérbejné si burime thelbésore pér politiké-bérésit, profesionistét ligjoré, ofruesit
e shérbimeve dhe grupet e mbrojtjes né pérpjekjet e tyre pér té mbéshtetur té mbijetuarit e
luftés dhe pér té mbrojtur té drejtat e njeriut.

Pasqyré e publikimeve t& QKRMT-sé né vitin 2024

Deklarata Manuale
publike

Udhézuesit pér
dokumentim dhe
mbéshtetje

Avokim dhe
ndérgjegjésim

Policy Papers Raste studimore

Perspektivat e t&
mbijetuarve dhe
pérpjekjet pér
drejtési

Pérgjegjésité
shtetérore dhe
politikat e trajtimit

Raporte

Té dhéna statistikore
dhe raporte vjetore
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Dita Memoriale pér té
Mbljetuarit e Dhunés
Seksuale gjatée Luftés sé
Fundit né Kosove

Mé 14 prill, QKRMT organizoi njé konferencé pér media pér té shénuar Ditén Memoriale pér té
Mbijetuarit e Dhunés Seksuale gjaté luftés sé fundit né Kosové.

Drejtorja Ekzekutive e QKRMT-sé€, Feride Rushiti, theksoi réndésiné e késaj dite né krijimin e
njé ambienti mé mbéshtetés, ku té mbijetuarit e dhunés seksuale gjaté luftés kané gasje né
drejtési, shérim dhe rehabilitim. Ajo gjithashtu vuri né pah fushatén e 14 prillit, e cila ka fituar
pérkrahjen e figurave me ndikim ndérkombétar, pérfshiré Dr. Denis Mukwege, laureat i Cmimit
Nobel pér Page, aktivisté ndérkombétaré pér té drejtat e njeriut, Presidenten Vjosa Osmani,
Kryeministrin Albin Kurti, Kryetarin e Kuvendit Glauk Konjufca, ministra, deputeté, aktivisté té
shoqérisé civile, si dhe personalitete nga fusha e kulturés dhe artit.
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96 Fundit né Kosove

Drejtési pér té
seksuale té luf

#BéhuZeérilm #BéhuZérilm

pér té mbijetuarit e dhunés
e té luftés!

#BeMyVoice #BéhuZerilm

Prilli S2ucede

Drejtési pér té mb i s 'Drejtési pér té g e dhunés
seksuale té luftés! seksuale te |uft

#BéhuZérilm #BEéhuZérilm
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2024 ne
Fokus

Pérpjekjet e QKRMT pér té forcuar sistemet pér
drejtési, sherim dhe fugizim té té mbijetuarve

Gjaté vitit 2024, pérmes njé séré Memorandumesh
Mirékuptimi té nénshkruara me institucionet lokale né
Prishtiné, Ferizaj, Gjilan, Mitrovicé dhe me Asociacionin e
Qendrave pér Puné Sociale, Qendra Kosovare pér
Rehabilitimin e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT) ka
zgjeruar ndjeshém partneritetet e saj institucionale me
géllim té forcimit té rehabilitimit dhe riintegrimit té
fémijéve té prekur nga dhuna seksuale. Kéto
bashképunime synojné té pérmirésojné efikasitetin dhe
koordinimin e veprimeve ndaj dhunés seksuale ndaj
fémijéve, pérmes qasjes sé ndjeshme ndaj traumés,
ndihmés juridike dhe krijimit té njé ambienti mbéshtetés
pér shérim dhe fuqgizim. Marréveshjet pérfshijné
gjithashtu zhvillimin e kapaciteteve profesionale té
punonjésve socialé, hulumtime né fushén e mbrojtjes
sociale dhe avokim pér té drejtat e fémijéve té mbijetuar.

T Relel =
- s
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=1 Amplifikimi i
_zérave te te
mbijetuarve

Né njé séré ngjarjesh avokuese té nivelit té larté, té mbijetuarit e
dhunés seksuale gjaté luftés né Kosové—si burra ashtu edhe gra—
u angazhuan drejtpérdrejt me aktoré kombétaré dhe
ndérkombétaré pér té paraqitur sfidat dhe kérkesat e tyre. Né njé
diskutim joformal me Ministren e Punéve té Jashtme, Donika
Geérvalla-Schwarz, dhe Ambasadorin e Mbretérisé sé Bashkuar,
Nicholas Abbott, té mbijetuarit burra, theksuan mungesén e
njohjes si viktima civile té luftés, pérfshiré mungesén e kartelave
té viktimave, gé ua pamundéson gasjen né té drejta ligjore dhe
pérfitime. Ministrja Gérvalla-Schwarz u zotua se do t'i pércjellé
kéto kérkesa né ministrité pérkatése.

Té mbijetuarit shprehén mirénjohje té thellé pér Ambasadorin
Abbott pér mbéshtetjen e tij té vazhdueshme dhe pér njohjen e
guximit té tyre, té pasqyruar edhe né librin “Zéra té padégjuar”
(Unheard Voices).

Né takimet pasuese me Ministrin e Shéndetésisé, té Drejtésisé dhe
té Financave, té mbijetuarit ritheksuan kérkesat e tyre pér qasje té
barabarté né shérbime shéndetésore publike, njohje ligjore
pérmes kartelave té viktimave dhe té drejtén pér pensione té
dyfishta—duke marré zotime pér hapa konkreté.

Ndérkohé, né njé takim tjetér fugizues té mbéshtetur nga
Ambasada Britanike, té mbijetuarat gra u takuan me Prokurorin
Special dhe Njésiné e Policisé pér Krime Lufte, té cilét u zotuan
pér mbajtje té ploté té konfidencialitetit dhe mbéshtetje né
procedurat ligjore. Té mbijetuarat shprehén gatishmériné pér té
déshmuar, duke shénuar njé hap té réndésishém drejt drejtésisé.
Gjithashtu, gjaté njé takimi me Sekretarin e Jashtém Britanik, Lord
Cameron, pérfagésuesit e QKRMT-sé theksuan sfidat e
vazhdueshme té stigmés, nevojén pér mbéshtetje té géndrueshme
psikologjike e sociale dhe réndésiné e qasjes sé pakufizuar né
drejtési pér té gjithé té mbijetuarit.
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Fuqizimi i reagimit
institucional dhe angazhimit

té té mbijetuarve né Kosové o

M7 PRAVOU €

Né kuadér té shénimit té 25-vjetorit té themelimit,
Qendra Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve

té Torturés (QKRMT) organizoi njé séré aktivitetesh NBEI?IE:';TBE'&E

me ndikim, me synim forcimin e pérgjigjeve t ==
institucionale dhe angazhimit té té mbijetuarve pas
dhunés seksuale gjaté luftés. Né partneritet me
Akademiné e Drejtésisé dhe KOMF-in, QKRMT trajnoi
43 profesionisté té drejtésisé —pérfshiré gjyqtaré,
prokuroré dhe zyrtaré policoré—pér gasje té
ndjeshme ndaj traumés né trajtimin e rasteve gé

pérfshijné fémijé dhe té mbijetuar té dhunés

seksuale.

Njé punétori e vecanté u fokusua né fugizimin e
profesionistéve té sektorit té drejtésisé pér té
mbéshtetur té mbijetuarit né gasjen pér drejtési,
ndérsa hetuesit policoré u trajnuan pér té
ndjeshmériné né procedurat hetimore.

Njé seminar i dedikuar pér gazetaré promovoi
raportimin etik, i udhéhequr nga parimet e Nadia
Murad-it, duke inkurajuar intervistimin me
ndjeshméri dhe tregimin e pérgjegjshém té rréfimeve.
Pér mé tepér, QKRMT organizoi njé punétori dyditore
rajonale mbi “Angazhimin e té Mbijetuarve té Dhunés
Seksuale té Lidhur me Luftén”, duke bashkuar
pérfagésues nga IRCT Danimarké, Universiteti
Georgetown dhe organizata rajonale/lokale.
Punétoria nxit shkémbimin e njohurive dhe
strategjive avokuese, duke rezultuar né nismén pér
krijimin e njé platforme rajonale pér pérfshirjen e

pérbashkét té té mbijetuarve né pérpjekjet pér
avokim dhe rehabilitim.
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Shénimi i Dités Ndérkombétare pér Eliminimin e .
Dhunés Seksuale né Konflikte dhe Dités Botérore té °
Refugjatéve
Arti si Déshmi: nderimi i refugjatéve dhe té .

mbijetuarve pérmes Instalacioneve Simbolike

Pér té shénuar dy data me réndési
globale—Ditén Ndérkombétare pér
Eliminimin e Dhunés Seksuale né
Konflikte (19 gershor) dhe Ditén Botérore
té Refugjatéve (20 gershor)—Qendra
Kosovare pér Rehabilitimin e té
Mbijetuarve té Torturés (QKRMT) mori
pjesé né dy ngjarje domethénése duke
pérdorur artin si medium pér kujtesé,
empati dhe avokim.

Né Prishtiné, QKRMT dhe UNHCR
prezantuan instalacionin e artistit Astrit
Blakgori, i cili simbolizon pérvojén e
refugjatit si njé cast té pezulluar mes
frikés dhe shpresés, identitetit dhe
humbjes, teksa njerézit kalojné kufijté né
kérkim té sigurisé. Ngjarja, e ndjekur nga
pérfagésues institucionalé, diplomate,
shoqgéria civile dhe veté refugjatét,
shérbeu si njé kujtesé pér pérkushtimin e
Kosovés ndaj gjithépérfshirjes dhe
dinjitetit njerézor.

Ndérkohé, né Hagé, QKRMT iu bashkua
aktivistéve dhe té mbijetuarve né hapjen
e ekspozités “Thinking of You” nga
Alketa Xhafa-Mripa—njé instalacion gé
pér heré té paré u shfag né vitin 2015 né
nder té 20,000 té mbijetuarve té dhunés
seksuale gjaté luftés. Me hapjen zyrtare
nga Laureati i Cmimit Nobel, Dr. Denis
Mukwege, dhe né bashképunim me
Ambasadén e Mbretérisé sé Vendeve té : 3 =S Aor oa

Uléta, Fondacionin Mukwege, Rrjetin = s ﬁ -@:%&’ﬁ%‘%
SEMA dhe qgytetin e Hagés, ekspozita T I RO “”zg- ~ PIERIET

shérbeu si njé akt simbolik i solidaritetit
global dhe kujtesés kolektive pér té
gjithé té mbijetuarit kudo né boté.

21



Fuqizimi i solidaritetit global dhe partneriteteve
pér té mbijetuarit e dhunés seksuale té
ndérlidhur me konfliktin

Laureatja e Cmimit Nobel, Nadia Murad, Viziton
QKRMT-neé

Me rastin e 25-vjetorit té themelimit té Qendrés Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té
Torturés (QKRMT), laureatja e Cmimit Nobel pér Page dhe aktivistja pér té drejtat e njeriut, znj.
Nadia Murad, sé bashku me Presidenten e Republikés sé Kosovés, znj. Vjosa Osmani, vizituan
QKRMT-né. Drejtoresha Ekzekutive e QKRMT-sé€, Dr. Feride Rushiti, i mirépriti ato dhe ndau njé
pérmbledhje gjithépérfshirése mbi dy dekada e gjysmé té punés sé QKRMT-sé né rehabilitimin
dhe avokimin pér té mbijetuarit e dhunés seksuale gjaté luftés. Gjaté vizités, znj. Murad u takua
me té mbijetuar té trajtuar nga QKRMT dhe Medic Kosova, duke njohur dhe vlerésuar dhimbjen
dhe géndresén e tyre. Né njé fjalim té fugishém, ajo theksoi rolin vendimtar té mbéshtetjes
shtetérore dhe shoqgérore né afirmimin e dinjitetit té té mbijetuarve dhe zhvendosjen e turpit
nga viktimat te ata qé kané déshtuar t'i mbrojné. Si veté njé e mbijetuar e dhunés seksuale té
lidhur me konfliktin, znj. Murad vlerésoi arritjet e QKRMT-sé dhe rikonfirmoi pérkushtimin e saj
pér té avokuar né nivel global pér té mbijetuarit.

WAL

i

Gjaté vitit 2024, QKRMT pati nderin té mirépresé njé gamé té gjeré delegacionesh ndérkombétare
dhe vizitorésh té profilit té larté, duke rikonfirmuar rolin e saj si njé aktor ky¢ né luftén globale
kundér dhunés seksuale té lidhur me konfliktin. Vizitorét pérfshiné pérfagésues nga Departamenti
i Shtetit Amerikan, Universiteti Georgetown, ambasadorét té SHBA-sé dhe Mbretérisé sé Bashkuar
né Prishtiné, udhéheqgésin e Iniciativés pér Parandalimin e Dhunés Seksuale té Mbretérisé sé
Bashkuar (PSVI), si dhe dhe Dr. Monika Hauser nga medica mondiale. Delegacione nga Iraku dhe
Finlanda, duke pérfshiré zyrtaré geveritaré dhe partneré té shoqgérisé civile, vizituan gjithashtu
QKRMT-né pér té shkémbyer pérvoja dhe pér té eksploruar mundési bashképunimi. Kéto vizita
ofruan mundési pér té prezantuar trashégiminé 25-vjecare té QKRMT-sé né fushat e rehabilitimit,
avokimit dhe hulumtimit—me theks té vecanté né traumén ndérbreznore dhe stigmatizimin—dhe
pér té diskutuar pérpjekjet pér zgjerimin e njohjes sé té mbijetuarve dhe hegjen e barrierave
ligjore. Mysafirét takuan té mbijetuarit, njohén ndikimin e punés sé QKRMT-sé dhe shprehén
pérkushtimin e tyre pér pérpjekje té pérbashkéta pér drejtési, shérim dhe fuqizim pértej kufijve.

22



23



Arritje té reja né 2024

zgjerimi i gasjes né drejtési, shéndet mendor dhe
mbéshtetje familjare pér té mbijetuarit

Gjaté vitit 2024, Qendra Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT)
prezantoi disa iniciativa novatore pér té forcuar drejtésiné, shéndetin mendor dhe mbéshtetjen
familjare pér té mbijetuarit e traumés sé lidhur me luftén. Si pjesé e shénimit té 25-vjetorit té
saj, QKRMT promovoi hapjen e Klinikés Ligjore, me synim pérmirésimin e qasjes né drejtési pér
té mbijetuarit e dhunés seksuale gjaté luftés dhe grupeve té tjera té cenueshme né Kosové.
Ngjarja u shogérua me njé panel diskutimi me aktoré kyc té fushés juridike dhe theksoi rolin
thelbésor té OJQ-ve né ofrimin e mbéshtetjes juridike té ndjeshme ndaj traumés. QKRMT
gjithashtu lansoi projektin “Mendje pér Page” (Minds for Peace), njé iniciativé ambicioze pér
pérmirésimin e shérbimeve té shéndetit mendor né shkollat e Kosovés. Ky projekt, i mbéshtetur
nga USAID dhe Rotary Foundation, pajis psikologét shkolloré me trajnim té specializuar té
fokusuar né traumé, si EMDR, duke krijuar njé ambient té sigurt dhe shérues pér fémijét. Né njé
tjetér hap té réndésishém, QKRMT prezantoi dy udhézues té rinj té fokusuar né familjen: njé pér
Terapiné Familjare, pér té adresuar ndikimin e traumés né dinamikat familjare, dhe njé tjetér pér
Mbéshtetjen Familjare, gé ofron mjete praktike pér vetékujdes dhe edukim psiko-social. Kéto
manuale pérbéjné mjete thelbésore pér profesionistét gé punojné me familjet e prekura nga
trauma e luftés, duke pérforcuar qasjen gjithépérfshirése dhe vizionin afatgjaté t€ QKRMT-sé pér
shérim dhe drejtési.
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24




Avancimi i té drejtave té té mbijetuarve né Ditén
Ndérkombétare té té Drejtave té Njeriut:

njé arritje ligjore

Né Ditén Ndérkombétare té té Drejtave té Njeriut, Qendra Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té
Torturés (QKRMT) pati nderin té mirépresé anétarét e Komisionit pér Shéndetési dhe Miréqgenie Sociale té
Kuvendit té Kosoveés, né njé vizité me theks té vecanté né avancimin e té drejtave té té mbijetuarve té
dhunés seksuale gjaté luftés. Drejtoresha Ekzekutive, Feride Rushiti, prezantoi misionin dhe punén
shumévjecare té QKRMT-sé né rehabilitim dhe avokim, duke theksuar réndésiné e qasjes sé liré dhe té
pakushtézuar né kujdes shéndetésor pér té mbijetuarit.

Anétarét e Komisionit patén mundésiné té takohen drejtpérdrejt me té mbijetuarit, duke u njohur nga afér
me nevojat dhe sfidat e tyre té vazhdueshme. Njé rezultat ky¢ i késaj vizite ishte pranimi zyrtar nga
Komisioni i ndryshimeve ligjore té propozuara nga QKRMT, té cilat do t'u garantojné té mbijetuarve gasje
té ploté dhe falas né shérbimet shéndetésore.

Kjo arritje ligjore — e realizuar simbolikisht né Ditén Ndérkombétare té té Drejtave té Njeriut — pérbén njé
hap thelbésor né shndérrimin e parimeve té té drejtave té njeriut né mbrojtje konkrete. Ajo thekson fuqginé
e avokimit té vazhdueshém dhe réndésiné e bashképunimit institucional né rikthimin e drejtésisé dhe

Ekspozita “Punime té Guximit” e
prezantuar né Ambasadén e SHBA-sé

Si pjesé e fushatés globale “16 Ditét e Aktivizmit”, Qendra Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve
té Torturés (QKRMT) pati nderin té prezantojé ekspozitén “Punime té Guximit” né Ambasadén e
Shteteve té Bashkuara né Kosové. Ekspozita pérfshinte punime té fugishme artizanale, té realizuara nga
té mbijetuarit e dhunés seksuale gjaté luftés, duke nxjerré né pah forcén, géndrueshmériné dhe
rrugétimin e tyre drejt fugizimit. Ky prezantim prekés jo vetém gé nxori né pah kreativitetin e tyre, por
gjithashtu shérbeu si njé akt i fugishém rezistence ndaj stigmés. QKRMT shprehu mirénjohje té thellé
ndaj Ambasadés sé SHBA-sé pér partneritetin dhe mbéshtetjen e vazhdueshme né avancimin e té
drejtave té té mbijetuarve.
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QKRMT né Konferencén e IV Ndérkombétare té
PSVI: ndarja e pérvojés sé Kosovés pér shéndetin
dhe drejtésiné pér té mbijetuarit

Drejtorja Ekzekutive e Qendrés Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT), Dr.
Feride Rushiti, mori pjesé né Konferencén e IV Ndérkombétare té Iniciativés pér Parandalimin e Dhunés
Seksuale né Konflikt (PSVI), e mbajtur né Bogota, Kolumbi. Si paneliste né sesionin pér Drejtésiné
Riparuese né Shéndetési, ajo prezantoi pérvojén e Kosovés né adresimin e traumés dhe ofrimin e
mbéshtetjes shéndetésore pér té mbijetuarit e dhunés seksuale té lidhur me konfliktin. Dr. Rushiti
theksoi praktikat efektive dhe mésimet e nxjerra né ndértimin e njé qasjeje té ndjeshme ndaj traumés
dhe té orientuar nga nevojat e té mbijetuarve. Krahas saj, Venesa Sulemani ndau déshminé e saj té
fugishme personale si e mbijetuar sekondare e dhunés seksuale gjaté luftés né Kosové, duke sjellé zérin
dhe géndrueshmériné e té mbijetuarve né gendér té debatit global pér drejtésiné dhe shérimin.

uumm
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QKRMT vlerwsohet pér mbéshtetjen ndaj gazetaréve nga
Ukraina dhe Afganistani té strehuar né Kosové

Asociacioni i Gazetaréve té Kosovés (AGK) ndau njé mirénjohje pér Qendrén Kosovare pér Rehabilitimin
e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT) dhe Drejtoreshén e saj Ekzekutive, Dr. Feride Rushiti, pér
mbéshtetjen e vazhdueshme ndaj gazetaréve té strehuar né Kosové. QKRMT ka luajtur njé rol ky¢ né
organizimin e aktiviteteve edukative, pérfshiré seminare pér gazetarét ukrainas dhe afgané, té
fokusuara né trajtimin dhe reagimin ndaj dhunés seksuale té lidhur me konfliktin.

WL ¢ e ®®
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Rrjetézim né nivel kombétar

Né nivel kombétar, QKRMT éshté iniciator i fushatés kombétare "Be my voice", brenda
kuadrit té sé cilés ka themeluar platformén "Be my voice”, e cila éshté njé koalicion i 0OJQ-ve
(QKRMT, Qendra pér Promovimin e té Drejtave té Grave, Medica Kosova dhe Medica
Gjakova). Kjo Platformé ka si géllim té pérfagésojé dhe avancojé té drejtat e mbijetuarve té
dhunés seksuale nga periudha e luftés né Kosové. Si e tillé, QKRMT éshté afruar gjerésisht
nga grupe té ndryshme grave qé kané pérjetuar té gjitha llojet e dhunés; duke ofruar
mundési pér té adresuar dhe zgjidhur problemet e tyre — mbéshtetur profesionalisht nga gra
profesioniste. Pér mé tepér, QKRMT merr pjesé aktive né Koalicionin e OJQ-ve pér Mbrojtjen
e té Drejtave té FEmijéve né Kosové (KOMF); Rrjeti i Grave té Kosovés (KWG); dhe Platforma
CiviKos.

Rrjetézim né nivel ndérkombétar

Né nivel ndérkombétar, QKRMT ka akreditim té ploté ne Késhillin Ndérkombétar té
Rehabilitimit pér Viktimat e Torturés (IRCT) si dhe éshté anétare e Késhillit té IRCT; Rrjeti
Global i Viktimave dhe Mbijetuarve té Dhunés Seksuale né Kohé Luftérash (SEMA), Iniciativa
Holistike pér Parandalimin e Radikalizimit (HOPE), Koalicioni Ndérkombétar i Paraburgimit,
Rrjeti Evropian i Litigimeve né Burgje (EPLN) dhe Rrjeti i Shérimit pér Refugjatét-Amna.
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Mirénjohje pér
Donatoret dhe Partneret

Né Qendrén Kosovare pér Rehabilitimin e té Mbijetuarve té Torturés (QKRMT), misioni yné pér té
mbéshtetur té mbijetuarit e dhunés seksuale té lidhur me konfliktin dhe viktimat e tjera té luftés
béhet i mundur falé bujarisé dhe pérkushtimit té donatoréve dhe partneréve tané. Shprehim
mirénjohjen mé té thellé pér institucionet, fondacionet dhe individét qé ofrojné mbéshtetje
financiare, si dhe pér organizatat qé ofrojné mbéshtetje ligjore, psikologjike, mjekésore, pastaj
organizatat akademike dhe ato té bazuara né komunitet gé bashképunojné me ne pér té siguruar
drejtési, dinjitet dhe shérim pér té mbijetuarit.

Mbéshtetja juaj nuk éshté vetém financiare—ajo éshté njé déshmi solidariteti dhe njé nxités pér
ndryshim. Sé bashku, kemi arritur njohje ligjore pér té mbijetuarit e dhunés seksuale né konflikt,
kemi ofruar ndihmé ligjore té bazuar né gasjen e ndjeshme ndaj traumés, dhe kemi pér heré té
paré programe psikosociale gé trajtojné traumén ndérbrezore. Pérderisa vazhdojmé kété puné
jetike, QKRMT mbetet e pérkushtuar ndaj transparencés, llogaridhénies dhe bashképunimit.
Faleminderit qé géndroni me ne né kété lufté pér drejtési dhe shérim.
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